«HCIICJIH IICUXO0JIOTUH B LIIKOJIE»

npoxojuia B mkoJie ¢ 24.04.2023 o 29.04.2023.

Henn:
— CO37aHue YCIOBUH 111 (POPMUPOBAHUS U TIOCPKAHUS
YCTOP'I‘IPIBBIX APYKCCKUX OTHOIIIEHUY Ha OCHOBE IIPUHATHA U
B3aMMOYBaKCHUA,
— IIPOBCACHUC MGpOHpI/ISITHﬁ, HAIIPaBJICHHBIX Ha
dbopMUpOBaHUE CTPECCOYCTONYMBOCTH U HABBIKOB
CaMOPETYJISLIUN, YPETYINPOBaHUS KOH(DIUKTOB,
— Pa3BUTHUC CTpGCCOYCTOfI‘IPIBOCTH N COBCPIICHCTBOBAHHC
HAaBBIKOB CaMOPCryJIvr, B TOM YHUCJIC OCBOCHHUC ITPUCMOB
CHATHA HAIIPSIKCHUA,
— Pa3BUTHUC KOMMYHI/IKaTI/IBHOI\/'I KOMIICTCHTHOCTH, COHH&HBHOﬁ

TUOKOCTH, PYKETFOOUS.



YT1Bepx a0

Jupexrop JI.A.CaxapoBckas
OTYET
o npoBeaecHuA «Henenu ncuxomorum
B MBOY Brnanumupckas COILL
Jlenb Hexeu Ha3zBaHue MeponpusiTus Y4yacTHUKH
[ToHenenbHUK Ompoc « C  KakuM HACTPOECHHEM Thl 1-11 k.
24.04.23 MPUIIET CETOHS B IIKOJTY?»
«Jlenp xopoiero 1-11 k.
HaCTPOECHUE» BrictaBka pucyHkoB «B ctpane [Tenaror-
BooOpa3zuimn» neuxoJior
Bropuuk 25.04.23 | [Icuxonmorudeckuii KJIACCHBIN yac | 4 kiacc
«/enp noOpotsl u | «Pamyra npyx0bD»
B3auMoNoHUMaHus | Akuus «/lenp noOpeix nokenanuid u | 9-11 k.
» KOMIUIMMEHTOB)
Cpena 26.04.23 Axkuus «[IuceMo TCUX0JIOTYy» Bce ywacTHuKHM
«/lenb oO1meHus» 0o0pa30BaTeNbHO
Urpa «JlaBka 100pbIX KauecTB» ro rporecca
(menparorw,
poauTeny,
y4Jarimecs)
YerBepr 27.04.23 | Ilcuxomornyeckass  akmust  «Jlepeso | Bee xxenaromme
«/enp npyx0b1» | IpyKObI»
4-10 k1.
ITcuxonornueckas urpa "I[Toptper
KOJUIEKTHBA"
[Iatauna 28.04.23 | Axkuus «OTHOXHH. Co3pait cebOe | memaroru
«JleHb HACTPOECHUE)
MICUXOJIOTUYECKON Ieaaroru
pasrpy3Ku» [TpakTueckoe 3aHATHE o
npoQUIIaKTHKE AMOIIMOHAIILHOTO
BBITOpPaHUsl NEAAroroB «XpaHUTEIbHUIIbI
paaocTu»
Cy606ota 29.04.23 | ®oroBeicTaBka «Ilogapu yneioky mupy» | 5-11 ki

«JleHb ynbI00K»




«/Ku3nv mak npexpacuna, yavioaiics.
U padocmy 6 cepoue depezu.
Jlapumbw y1610Ky He cmecHalicA,

Ilogepums ¢ uyoo nomozu!»
C 3TOro >Xu3HEPaJOCTHOIO J€BH3a B Halmled mkojie ¢ 24 mo 29

arnpens 2023 roga Havanack Hegenst Ilcuxonoruu
Ilenaror-ncuxoior IMIKOJLI COCTaBWI IUiaH Ha Heaento. CornacHo
IJIaHy, YTBEPXKIACHHOMY IHUPEKTOPOM IIKOJBI, KaXIbId JACHb OBLI
OKpallleH pPa3IMYHBIMU  aKIUSIMH, IICMXOJIOTUYECKMMU  HMIPaMHU,
KOHKYpCaMH, BEICTAaBKaMM, HAIpaBJICHHbIC HA CO3JIJaHUE MMO3UTUBHOTO U

PaJlOCTHOT'O HACTPOECHHUH.

Hauanace Hepens ¢ ompoca «C kaxum Hacmpoenuem mul

npuuien cezo0Hsa 6 WKoay?2n».

B pamkax Henmenu Ilcuxosorum B XoJiie IIKOJBI odopmiieHa
BBICTaBKa PUCYHKOB ''B cmpane Booopazunuu'. llpunsiin yuactue
yyamuecs 1-11 kmaccos.

Bo BTOpHMK OBLT MPOBEJEH MCUXOJOTHYECKUIN KIIacCHBIN Yac «Padyza
opyacovy B 5-9 ximaccax. Llenan mpoBeeHns KIIaCCHOTO Yaca:

= paclIMpeHue 3HaAHUM JIeTeHl 0 IpyxOe;

= pa3BHUTHE YMEHHUS apTyMEHTHUPOBATH CBOKO TOUKY 3PEHHS;



= (opMupoBaHHE HPABCTBEHHBIX KauyeCTB OOYyYaIOIIMXCS: YMEHHE
IPYKUTb, Oepedb ApyxO0y, 00IIAThCS B KOJIJICKTUBE;
= BOCMHTAaHUE JOOPOKENATSILHOCTH, YBAKEHUS IPYT K APYTY.

Cpean  Bcex YYacTHUKOB IIKOJbI OblIa MpoBeieHa akuusi «/lens 000pbix
noscenanuil u Komnaumenmogy. HyxHo OblUIO MPUKPENUTh CTUKEPHI HA CTEH]I B
XOJIJIE, C MOXKEIAHUSIMU U KOMIUTMMEHTaMH aIpeCOBAHHBIMU JIPYT JAPYTY.

B cpeny npoBenena ncuxonorndeckas Axkuus «llucemo ncuxonozy» okaszanach
uHTepecHoW i ywanuxcs. [louta pabotana Bech [1€Hb, B HEW NPUHUMAIHU
ydacTue W JeTH, W B3pocibie. [lo yCloBHIO HWIpbl YY9aCTHUKH JOJDKHBI ObLIH
3aJ]aBaTh UHTEPECYIOIINE UX BOMPOCHI, 1aBaTh COBETHI, OXKEIaHUA rcuxosory. Ha
CJIETYIOIINNA AEHb IICUXOJIOI OTBETUJI KOXKIOMY JIMYHO. A TakKe CpeAu ydaliuxcs
1-5 knaccos Oblia poBezieHa urpa «JlaBka 10OpBIX Ka4eCTB»




B uwetBepr Obuta opranuszoBaHa akuus «/lepeeo /Ipyscovl» cpenu ydammxcs

[lcuxonornueckas akuus «JlepeBo npyxObl». JleTssiM  HyxHO ObLia
HaIMCaTh I00pbIE, XOPOIIIME Ka4yeCTBA HACTOAIETO IPYra Ha «JIMCTOYKAX JepeBa
U TIpUKpenuTh Ha ""/[epeeo opyscowt".

B natHuny nposeaena Akuus «Omooxnu. Co3oaii cede
HacmpoeHnue» cpeou nedazo206. J1is GopMupoBaHusi SMOLMOHATIBEHON
CTaOMJIBHOCTH M BOCCTAHOBJIEHUS IICUXOJIOTUYECKOTO COCTOSHHUS,
IIO3UTUBHOT'O HACTPOEHHUSI, IPOBEAECHO ynpaxxHeHne «Padocmnuasn
eécmpeuay, Taxxke B 3TOT I€Hb [ICUXOJIOIOM IIPOBEJECH
MICUXOJIOTUYECKUN TPEHUHT 10 TPO(PUIAKTUKE SMOLIMOHAIBHOTO
BBITOpaHUs 1enaroros ""Xpanumensnuyst paoocmu'’. Illens TpeHuHra:
CHSITHE YMOLMOHAIIBHOTO HAINPSKEHUS, IOCPEICTBOM I'PYIIIIOBOTO
B3aUMOJECHCTBUS, CPOPMHUPOBATH XOPOIIUMA MCUXOJIOTUUECKUH KIMMAT C
MIOMOUIBIO COTPYJTHHYECTBA U B3AUMOIIOMOIIY BHYTPH TPYIIIHI.

B cy000Ty 3aBepuiuiiach 3Ta HachIleHHAs, HEOObIYHAss M OYEHb
untepecHass Henens Ilcuxonmoruu ¢otoBbicTaBkori "Ilodapu ynvioky

mupy'’.






